
  
 

                                 
 
  

 

SEMI di Inclusione – Servizi Mirati di Inclusione 

 

Come scrivere un Curriculum Vitae efficace? 

Limitarsi a mettere insieme dei dati e dei concetti non è necessario per ottenere un cv appetibile; ci 

sono delle regole che vanno seguite e che permettono di compilare un curriculum logicamente 

ineccepibile e interessante. 

 

11 Tips per la stesura di un buon Curriculum Vitae 

1. Utilizzate una fotografia di alta qualità e con sfondo neutro, che mostri un’espressione 

sorridente; 

2. Assicuratevi di usare ortografia e grammatica perfette; 

3. Focalizzatevi sui risultati; 

4. Utilizzate uno stile di scrittura personale e evitate modi di dire abusati; 

5. Date sempre informazioni corrette e fornite informazioni di contatto estremamente chiare; 

6. Presentate il vostro CV in maniera accattivante, formattatelo correttamente; 

7. Preparate sempre un CV diverso per ogni singola posizione lavorativa; 

8. Siate originali e mai troppo generici; 

9. Date sempre continuità e corpo alle varie esperienze, compresi i “buchi”; 

10. Non dilungatevi troppo; 

11. Siate sempre onesti 

 

 

I 7 errori più frequenti all’interno di un Curriculum Vitae 
 

1. Errori di grammatica 

2. Competenze false o enfatizzate 

3. Dimenticare l’autorizzazione al trattamento dati 

4. Mancanza dei contatti o dati sbagliati 



  
 

                                 
 
  

 

5. Organizzazione del CV sbagliata e foto inadatta 

6. Social Network personali non adatti  

7. Curriculum vitae lungo e informazioni inutili 

 

In bocca al lupo! 


